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การก�าหนดค่าของ Bol-
linger Bands นั้น จะม ี2 ค่า 
หลักๆ (ได้แก่ Period และ 
Deviations) โดยปกติแล้ว 
ส�าหรับตลาดทองค�า นิยม
ก�าหนดค่า Period อยูท่ี่ 20 และ 
Deviations อยู่ที่ 2 ทั้งนี้ การ
ก�าหนดค่าขึ้นอยู่กับตลาดนั้น 
ว่ามคีวามผนัผวนมากเพยีงใด 

หากยิ่งก�าหนดค่า Period มากๆ เส้น Bollinger Bands กจ็ะผนัผวนน้อย
ลง เมื่อเทยีบกบัราคา เพราะใช้จ�านวนวนัในการค�านวณมากขึ้น ดงันั้น 
หากราคาของตลาดใดที่เราต้องการวิเคราะห์มีความผันผวนมาก เราก็
อาจจะก�าหนดค่า Period ที่มากขึ้นได้ เพื่อลดความผนัผวนของราคาลง 

ในสภาวะตลาดขาขึ้น ราคาจะเกาะกบัเส้นบน (Upper Line) ไปเรื่อยๆ 
จนกว่าจะมกีารพกัตวั และหากการพกัตวัยงัไม่หลดุ Middle Band ไปได้ 
นั่นหมายความว่า ราคายงัคงขึ้นต่อไปจนกว่าจะไปชนเส้นบน (Upper line) 
อกีครั้ง โดยจงัหวะจากขาขึ้นเป็นขาลงนั้น จะเริ่มมสีญัญาณเตอืนเลก็ๆ 
จากการที่ราคามกีารพุง่ขึ้นเหนอื Upper Line แสดงถงึ การซื้อที่มากเกนิไป 
(Overbought) และเมื่อเข้าสู่ช่วงพักฐานลงมา ราคาจะมีแนวโน้มหลุด 
Middle Band ลงมา เป็นสญัญาณเตอืนที่สอง แต่ในขณะที่ ราคาหลดุ 
Middle Band ลงมาในครั้งแรก อาจจะยงัไม่ได้แสดงทศิทางขาลงที่ชดัเจน 
ราคาอาจจะเคลื่อนไหวเป็นลกัษณะ Sideway (เคลื่อนไหวในกรอบ) ก่อน 

ที่จะเลือกทิศที่เป็นขาลงอย่าง 
จรงิจงั โดยในช่วงลกัษณะ Side-
way นั้น เส้น Bollinger Bands จะ
หบุตวัเข้าหากนั เคลื่อนไหวแคบ
ลงเรื่อยๆ พร้อมที่จะระเบิดไป
ทางใดทางทางหนึ่ง ดังนั้น การ
หุบตัวของ Bollinger Bands จึง
เป็นอกีสญัญาณหนึ่งที่ต้องจบัตา
เป็นพเิศษ 

ส�าหรบัในช่วงแนวโน้มขาลง ราคาจะเกาะตดิเส้นล่าง (Lower line) 
ไปเรื่อยๆ และแม้ราคาจะมกีาร Rebound (การปรบัตวัขึ้น) กลบัขึ้นมาชน 
Middle Band แต่โดยส่วนมาก ราคามกัจะไม่ผ่านเส้นกึ่งกลางนี้ แสดงถงึ
แนวโน้มขาลงยงัคงมไีปต่อ และยงัไม่จบอย่างง่ายๆ จนกระทั่ง เกดิการ
เปลี่ยนทศิ ราคาจะเกดิการพกัตวัในลกัษณะ Side way ไปหา Middle Band 
และเมื่อสามารถทะลุผ่านขึ้นไปได้ ก็จะแสดงถึงการกลับทิศเป็นขาขึ้น
อกีครั้ง 

อย่างที่กล่าวไปแล้วตอนต้นว่า Bollinger Bands เป็นเครื่องมอืที่ช่วย
ในการหาแนวรบัแนวต้านได้ดไีม่แพ้ Moving Average โดยในช่วงขาขึ้นนั้น 
Upper line จะเป็นแนวต้านของราคา ณ ขณะนั้น และ Middle Band จะ
เป็นเส้นแนวรบัส�าคญั ขณะที่ การหลดุแนวรบัตรง Middle Band ราคา
จะมแีนวโน้มกลบัทศิเป็นขาลง และเส้น Middle Band จะกลายเป็นแนว
ต้านในช่วงภาวะขาลงทนัท ีส่วน Lower line จะเป็นแนวรบัของราคา ณ 
จงัหวะขาลง และเมื่อเราเข้าในการอ่านค่า Bollinger Bands แล้ว ที่นี้ 
ลองอ่านค่าจากกราฟที่แสดงในรูปขวามอื 

จะเห็นว่า ราคาทองค�าใน 
ช่วงที่ผ่านมา เป็นแนวโน้มขาขึ้น 
อย่างต่อเนื่อง เมื่อราคาเกาะตดิ
กบั Upper line มาโดยตลอด และ 
ไม่เคยหลุดเส้น Middle Band 
แต่ในช่วง 2 ปีที่ผ่านมา เริ่มม ี
สัญญาณเตือนถึงการเปลี่ยน 
แปลง เนื่องจาก หนึ่ง ในช่วงปี 2011 
ราคามกีารทะลเุหนอื Upper line 
แสดงสญัญาณ overbought ซึ่งหลงัจากนั้น กม็กีารหลดุเส้น Middle band 
แต่อย่างที่กล่าวมาข้างต้นว่า การหลดุเส้น Middle Band ยงัไม่ได้แสดง
ถึงทิศทางขาลงที่ชัดเจนทันที ราคามีแนวโน้มเคลื่อนไหวในลักษณะ 
Sideway ไปก่อนระยะหนึ่ง ก่อนที่จะเลอืกทางว่า จะปรบัขึ้นต่อ หรอืว่า 
กลบัทศิเป็นขาลง ซึ่งราคาได้เคลื่อนตวัในกรอบ 1,500-1,800 มาระยะ
หนึ่งแล้ว โดยขณะนี้ ราคาดูเหมอืนจะมแีนวโน้มปรบัลงมาทดสอบเส้น 
middle Band อกีครั้ง ซึ่งหากยงัยนืเหนอืเส้นดงักล่าวนี้ หรอืไม่หลดุ Lower 
line และจดุต�่าสดุยกตวัสูงขึ้น (ไม่ต�่ากว่า 1,600 เหรยีญ) ทศิทางในปี 
2013 ก็มีแนวโน้มสดใส และอาจเข้าสู่ทิศทางขาขึ้นต่อได้ แต่หากการ
หลดุเส้น Middle Band และ Lower Line โดยเฉพาะหลดุแนวรบับรเิวณ 
1,660/1,630/1,600 ทศิทางในเชงิลบจะมมีากขึ้น 

ดังนั้น ในช่วงเดือนมกราคม ปี 2013 นี้ จึงควรจับตาดูการ
เคลื่อนไหวของราคาให้ด ีเพื่อเตรยีมพร้อมส�าหรบัทศิทางในระยะถดัไป 
ซึ่งกรอบของเดือนมกราคม ทาง คลาสสิก โกลด์ ฟิวเจอร์ส 
คาดว่าจะเคลื่อนไหวในกรอบ 1,600-1,800 โดยแนวรับบริเวณ 
1,660/1,630/1,600 จะเป็นจดุตดัสนิการเปลีย่นแปลง การยนืเหนอื
แนวรับทั้ง 3 มีแนวโน้มกลับขึ้นไปทดสอบบริเวณ 1,750/1,800 
ขณะที่การหลุดแนวรับดังกล่าว มีโอกาสกลับไปลงทดสอบจุด 
ต�่าสุดเดิมที่บริเวณ 1,580/1,520 อีกครั้ง 

แต่ส�าหรบันกัลงทนุท่านใดที่มข้ีอสงสยัหรอืต้องการปรกึษาเรื่องการ
ลงทนุในทองค�าอย่างครบวงจร ไม่ว่าจะเป็นทองค�าแท่ง, Gold Futures, 
Silver Futures หรอื Gold ETF กส็ามารถเข้ามาฟังสมัมนาฟร ี!! กบั Classic 
Gold Futures “เล่นเงนิ เล่นทองอย่างไร ให้ได้ก�าไรงาม” ส�ารองที่นั่งล่วง
หน้าที่ โทร. 0-2618-0808 หรอืทางwww.classicgoldfutures.co.th 
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ในวันนี้ เราจะมาดู Indicators อีกตัว ที่ช่วยในการ

หาแนวรับแนวต้านได้อย่างแม่นยำา พร้อมทั้งยังสามารถ

บอกทศิทาง และความผนัผวนของราคาในช่วงขณะใดขณะ

หนึ่งได้อย่างชัดเจน เครื่องมือตัวนี้ เรียกว่า Bollinger 

Bands หรือ BB โดย Bollinger Bands นี้เป็นตัวชี้วัด 

ทีใ่ช้ในการเปรยีบเทยีบความผันผวน (Volatility) และระดบั

ราคาสัมพันธ์ (Relative Price Levels) ในช่วงเวลา

หนึ่งๆ ซึ่งจะประกอบ ด้วยกัน 3 เส้น ได้แก่ เส้นที่อยู่เหนือ

ราคา (Upper Line) อยู่ตำ่ากว่าราคา (Lower Line) 

และอยู่ระหว่างกลาง (Middle Band) โดยเส้นบนและ 

เส้นล่างจะเป็นกรอบที่ห้อมล้อมราคาไว้ ซึ่งสามารถบอก

ความผันผวนของราคา และการเคลื่อนตัวของราคาว่า

จะไปในทิศทางใด ขาขึ้นหรือขาลง 
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